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Forslag till dagordning for arsmote 2026

§1. Mdétets 6ppnande

§2. Parentation

§3. Faststdllande av dagordning

§4. Faststillande av rostlingd for motet.

§5. Val av ordforande och sekreterare for motet.

§6. Val av 2st protokolljusterare tillika rostraknare.

§7. Fraga om motet har utlysts pa ritt sitt.

§8. Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetséret,

§9. Styrelsens forvaltningsberéttelse (balans- och resultatrdkning) for det senaste

rakenskapsaret.

§10. Revisorernas berittelse over styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhets- /rdkenskapsaret.

§11. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

§12. Faststillande av medlemsavgifter.

§13. Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande
verksamhets-/rakenskapsaret.

§14. Behandling av styrelsens forslag och 1 ritt tid inkomna motioner.

§15. Val av;

a. foreningens ordférande for en tid av 1 ar;
b. halva antalet 6vriga ledaméter 1 styrelsen for en tid av 2 ar, samt eventuella
fyllnadsval;
c. sektionsstyrelser, samt respektive sektions representant och ersittare i
foreningsstyrelsen;
d. 2 revisorer jaimte suppleanter for en tid av ett 14r. I detta val fér inte styrelsens
ledamoter delta;
e. 2 ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall utses till
sammankallande;
f. beslut om val av ombud till SDF-méten (och ev andra méten dér foreningen
har rétt att representera med ombud);
g. Ovriga val
§16. Avtackningar
§17. Motets avslutning
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Styrelsens verksamhetsberattelse 2025

Styrelsen for Ramviks Idrottsférening, org. nr 888000—0867, avger hirmed
verksamhetsberittelse och arsredovisning for vart 104:e verksamhetsar 2025.

Styrelsens beréttelse berdr de mer dvergripande foreningsfragorna. Dérefter foljer
sektionernas berittelser, vilka berdr foreningens huvudverksamhet, dvs idrotten.

Den ekonomiska redovisningen i anslutningen till styrelsens verksamhetsberittelse avser hela
foreningens ekonomi. Det sker via en resultat- och en balansrapport.

Sektionernas ekonomi siarredovisas inte 1 verksamhetsberéttelsen.

Styrelsens sammansittning

Ordforande

Ledamot/vice ordférande

Ledamot
Ledamot
Ovriga ledamoter

Adjungerad
Adjungerad

Suppleanter

Revisorer

Revisorssuppleant

Valberedning
arsmotet.

Personal

Kenneth Nyhlén
Lars-Ake Sandberg
Ida Félldin

Jim Sjodin

Magnus Soderholm
André Wikman
Annelie Persson
Hans Rosengren
Linda Berg

Jonas Ulander
Andreas Higg
Vakant

Ingrid Hasselgren

Ann-Kristin Leiderud

Emma Ekebjork

Fotboll
Handboll

Skidor

Kassor
Ungdomsgarden

Fotboll
Handboll
Skidor

Sektionerna ansvarar for att ta fram forslag till

Styrelsen har haft atta protokollférda moten under aret och darutover haft ett flertal kontakter
for att 10sa l1opande fragor 1 verksamheten.
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Idrott, anlaggningsdrift, administration och ekonomi

Vart huvuduppdrag ér idrottsverksamheten med ménga inblandade aktiva, ledare och
fordldrar. Traningar, matcher och cuper ska planeras och genomforas samtidigt som alla
administrativa funktioner ska fungera. Aktiviteter ska registreras, fakturor och utlagg ska
betalas, bingolotter ska séljas och redovisas och bokforingen hallas efter.

Styrelsens ansvar ér att skapa rutiner och ansvarsfordelningar som fungerar i praktiken sa att
sektionerna kan fokusera pa att utveckla sin idrott, att trinare kan fokusera pa att trdna lagen
och att spelarna kan utvecklas och ha roligt tillsammans.

Ramviks IF ansvarar ocksa for en anldggning som ska hallas 1 gott skick. Griset ska klippas,
vattnas, gddslas och mélas, sly ska rdjas, skidspér ska hallas akbara och Hélledalshallen ska
lasas upp och stiddas enligt avtal.

Under aret har arbetet med att bygga ny belysning pa vara skidspéar fortsatt, belysningen vid
stadion och sprintbanan dr klart, nu pagér dven fardigstillande av langa skidsparet.
Dessa atgirder ombesorjes och bekostas av Harndsands kommun.

o ——

nfu\vnI LN

i%t

Styrelsen har jobbat fram en underhélls & investeringsplan dar vi forsokt planera for
kostnader 10-20-30 ar framat i tiden. Styrelsen har i och med detta beslutat att vi maste samla
1 ladorna for att kunna finansiera kommande kostnader 1 anldggningarna.

Sedan ndgra ar driver vi anldggningen ideellt vilket inte skulle fungera om vi inte hade ett
saddant engagemang i bygden. Det 4r manga som ldgger ner oerhort mycket tid och kraft for att
allt ska fungera. Det géller bade i styrelsen, i sektionerna, i lagen och flera andra eldsjdlar som
pa olika sitt stottar oss. Sammanlagt handlar det om méanga tusen obetalda timmar sett over
aret.

Ingen ndmnd, ingen glomd.
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Seniorverksamhet

2021 sa startade vi en ny verksamhet i foreningen i form av seniorverksamheten, som riktar
sig till vara medlemmar 6ver 65 ar. Via ett bidrag fran RF-SISU Viésternorrland sa fick vi en
bra grund att starta upp verksamheten, bland annat genom att képa in ett cornhole-spel och att
kunna bjuda pa lite fika vid traffarna.

Aktiviteterna kan vara allt ifrén traning pd gymmet, promenader i skogen och korvgrillning i
varsolen.

J B

Att genomfora rorelsesatsningar for seniorer i bygden dr en viktig del i satsningen pa
folkhélsan.

Den svenska idrottsstrategin handlar om att man ska rora pa sig hela livet. Det dr ndgot som
hela samhéllet tjdnar péd da rorelse ocksé forebygger sjukdom och skador, vilket minskar
belastningen pa och kostnaden for sjukvarden.

Det ar dock inte bara hélsoperspektivet som dr nyttan med traffarna. Det sociala dr minst lika
viktigt.

Sommaraktiviteter

Aterigen s genomforde vi vara uppskattade sommarlovsaktiviteter.

Trots att det statliga och kommunala stddet forsvunnit f6r denna verksamhet, sa tycker vi att
bygdens barn skall kunna samlas i var forening och gora roliga saker tillsammans pa
sommarlovet.

Grunden ér de alltid lika populdra torsdagarna pa Torsvall med radiostyrda bilar, hoppborg,
samt mycket annat skoj. Det blev dven ndgra fisketurer, sd att gdddorna i Bysjon inte skulle
kénna sig allt for sdkra.

Det ér sé hirligt att se vilken gliddje det ger for barnen 1 Hogsj6. Vi hoppas kunna fortsétta
varje dr 1 nagon form.
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Medlemmar

I foreningen é&r ett stort antal personer
engagerade pa ndgot sitt

Aktiva calllst
Ledare ca 33st
Styrelser ca 26st
Stodmedlemmar call8st
Foraldrar ca 69 st
Ovrigt ca 27st
Slutord

Vi dr hedrade av att vi haft mdjlighet att verka i en forening med ménga duktiga aktiva och
engagerade ledare. Vi kénner att foreningen sedan manga ér har en oerhdrt stor betydelse for
var bygd och det édr vart ansvar att forvalta detta arv och skapa en vidlmaende och langsiktigt
hallbar forening som kan verka i manga ar till och bidra till att 6ka attraktiviteten i bygden.

Styrelsen f6r Ramviks IF 2025

Kenneth Nyhlén Lars-Ake Sandberg Jim Sj6din

André Wikman Magnus Séderholm Annelie Persson

Ida Falldin



\ /

RAMVIKS IF

Organisation och vardehus

Foreningens organisation

For att forsoka illustrera hur vi
vill organisera verksamheten sa
har vi ritat upp en skiss som visar
hur vi delar upp verksamheten 1
olika delar.

Huvudomréddena &r som ni ser
den sportsliga verksamheten i
sektionerna, samt
anliggningsdriften,
administrationen och den
strategiska delen.

Strategi

Sponsring och Policyer och
bidrag vardegrund

Integrations-
arbete

Anldgeningar

dministration

Sektioner

Spargrupp Plangrupp

Handboll
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Foreningens vardehus

Via vért virdehus vill vi
sammanfatta vad foreningen stér
for och hur vi vill jobba.

Fran var virdegrund och vart
dndamal via vara strategier och
malséittningar for att strdva mot
var vision,

Vi leder bygden till
framtiden!

I
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Ekonomisk berattelse 2025

Foreningens ekonomi redovisas som en helhet, &ven om vi internt budgeterar och foljer upp
utifrdn verksamheten i sektionerna och pa kansliet.

Sammanfattningsvis var 2025 ett &r dir vi landade i ett resultat strax 6ver den budget vi satte
infOr aret dér vi hade ett litet 6verskott pa strax under 8500Kkr.
Resultatet for 2025 landade pa ett 6verskott pa knapp 100 kronor.

Vi hédnvisar till den fullstdndiga ekonomiska redovisningen pé efterfoljande sidor.

Vi har under aret avsatt 150 000 kr till fastighetsfonden som ska vara ett stod nir vi ska gora
nddvéndiga investeringar i anldggningen.

Sjdlvklart sa paverkas vi av inflationen och stindigt 6kande kostnader, men genom hért arbete
i hela foreningen och en medveten kostnadskontroll sa har vi lyckats kostnaderna nere.

Var malséttning 4r inte att skapa overskott 1 verksamheten, utan att skapa s& mycket
idrottsverksamhet som mdojligt till en sé lag kostnad som mdjligt for att alla ska ha mdjlighet
att vara med. Detta samtidigt som vi uppfyller vart dtagande i driftavtalet med kommunen och
sdkerstéller att vi har anldggningar som fungerar bade pa kort och lng sikt.
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Resultatrapport -

Ramviks I[F 2025

Fortsdttning ndsta sida

Perioden Perioden Budget
I Budget
Intékter
Nettoomsattning
3010 Farsaljning Kiosk 103 869,30 94 4% 110 000,00
3015 Deltagaravgift 30 650,00 70,1% 43 700,00
3016 Anmalningsavgifter 14 000,00 155,6% 9 000,00
3031 Owerallerin 5 200,00 38 7% 13 100,00
3032 Vaskorin 0,00 0,0% 2 500,00
3040 Hyra hoppborg 15 250,00 305,0% 5 000,00
3076 IntAkter Fotbollsskaolan 4 650,00 80,2% 5 800,00
3099 Owriga intikter 6 765,68 - 0,00
3210 Sponsorintakter 53 600,00 76,9% 69 700,00
3211 Autogiro gava 1920,00 101,1% 1.900,00
3320 Behallning Bingolotto 36 411,00 121 4% 30 000,00
3325 Behallning Julkalendrar -316,00 - 0,00
3326 Behallning Sverigelotter 432,00 - 0,00
3530 Betalning Profilklader 4 075,00 67,9% 6 000,00
3740 Oresutjamning 0,16 - 0,00
S:a Nettoomsattning 276 50714 93,2% 296 700,00
Offentligrattsliga bidrag
3810 Kommunalt aktivitetsbidrag 2087250 104, 4% 20 000,00
3812 Skitselbidrag Torsvalla 314 982,00 100,0% 315 000,00
3820 LOK-stéd RF 35 272,60 95,3% 37 000,00
3822 Bidrag RF kompetensutveckling 1 000,00 - 0,00
3824 Bidrag RF - Projekt 5900,00 - 0,00
S:a Offentligrattsliga bidrag 378 027,10 101,6% 372 000,00
Gévorrstipendierrdvnua bidrag
3870 Erhallna stipendierfonder 7 500,00 - 0,00
3880 Ovriga bidrag (e offentligrattsliga) 0,00 0,0% & 000,00
3881 Grasroten Svenska Spel 724700 - 0,00
$:a Gavor/stipendier/évriga bidrag 14 747,00 184,3% 8 000,00
Medlemsavgifter
3890 Medlemsavgifter 87 791,00 266,0% 33 000,00
5:a Medlemsavgifter 87 791,00 266,0% 33 000,00
Ovriga foreningsintakter
3910 Hyres- och arrendeintakier 4 250,00 - 0,00
S:a Ovriga foreningsintakter 4 250,00 - 0,00
S:a Intakter 761 322,24 107,3% 709 700,00
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Resultatrapport - Ramviks IF 2025 forts.

Kostnader

Foreningskostnader
4010 Inkdp/Kostnader Kiosk -45 564 46 80,7% -51 800,00
4013 Altiviteter/arrangemang 0,00 0,0% -2 000,00
4018 Plan/hallhyror -96 122,00 91,5% -105 000,00
4020 Materialkostnader -7 43525 140,5% -50 000,00
4021 domarkostnader -74 355,00 B85,5% -&7 000,00
4022 Priger, medaljer 0,00 0,0% -125,00
4024 Overgdngsersdtining -500,00 50,0% -1 000,00
4025 kursavgifter -650,00 4,3% -15 000,00
4027 Start- och anmélningsavgifter -8 430,00 212,0% -4 000,00
4030 Traningsklidder kostn 0,00 0,0% -1 500,00
4031 Overaller kostn 0,00 0,0% -20 000,00
4032 Wiskor kostn 0,00 0,0% -5 000,00
4033 Ledarklader 0,00 0,0% -4 000,00
4058 Tillstand/farbundsavgifter -53 184,00 28,6% -50 000,00
4072 Fastighetsfond, ingdttn (2072) -150 000,00 - 0,00
4074 Lianszlagsldger -2 700,00 - 0,00
4075 Kostnader Fotbollzskolan -9 333,00 155,6% -5 000,00
4210 Sponsorkestnader -1 000,00 20,0% -5 000,00
4320 Utdelning LAG Bingolotto =27 560,00 100,5% -27 500,00
4330 Andra aktiviteter -1 464 00 - 0,00
4411 Kostnader aktivitet Garden -2 372,00 59,3% -4 000,00
4412 Kostnader Sommaraktiviteter -1 152,00 28,8% -4 000,00
4980 Administrativa kostnader -9 358,00 78,3% -12 000,00

5:a Foreningskostnader -558 669,71 117 4% -475 925,00

Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra -750,00 - 0,00
5011 Arrende Tersvalla -870,00 - 0,00
5120 Elkostnader -30 22439 75,6% -40 000,00
5140 Watten och aviopp -11 985,42 79,9% -15 000,00
5160 Stadning och renhalining =10 422 35 115,8% -5 000,00
5170 Reparation och underhall av fastighet -16 245 40 77 4% -21 000,00
5180 Ovriga fastighetzkostnader 0,00 0,0% -10 000,00
5410 Inkdp Redskap/Verktyg 0,00 0,0% -1 411,00
5450 Forbrukningsinvent./material -24 52513 204, 4% -12 000,00
5580 Reparation/underhdll Maskiner -15 485,00 95, 8% -15 000,00
5681 Drivmedel -5 653,00 56,5% -10 000,00
2880 Ovriga resekostnader -7 780,00 33,5% -20 000,00
5070 Representation och uppvaktningar -11 325,00 51,5% -2 000,00
5071 Fika -7 458 40 124,5% -5 000,00
G073 Upptakt / Avslutning -25 803,55 234, 5% -11 000,00
5230 Datakommunikaticn -9 077,00 113,5% -8 000,00
5250 Porto -77,00 - 0,00
5310 Forsdkringar -15 363,00 55,0% -16 000,00
6540 M-tjdnster 0,00 0,0% -2 400,00
5541 Redovisningsprogram -3 975,00 79,5% -5 000,00
6570 Bankkostnader, momsfria -5 571,87 79,6% -7 000,00

§:a Ovriga externa kostnader -202 606,51 87 4% -231 811,00

Personalkostnader
T570 Premier for arbetsmarknadsforsdkringar 0,00 0,0% -1 000,00

5:a Personalkostnader 0,00 0,0% -1 000,00

5:a Kostnader -T61 276,22 107 4% -708 736,00

Verksamhetens resultat fore finansiella intdkter oc 46,02 4,8% 964,00
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Balansrapport Ramviks IF 2025

Ingiende balans

Ingéende zalda

Pericden

tgidende zaldo

TILLGANGAR
Materiella anlaggningstillgangar
Byggnader och mark
70 Buggnader
M3 Ak avskr pi buggnader
5:a Byggnader och mark
5:a Materiella anldggningstillgangar
DOm=attningstillgangar
Varulager m.m.
1410 Lager Profilklader
5:a Varulager m_m.
Kundfordringar
1530 Awvrskming Fakturor
5S:a Kundfordringar
Owriga Fordringar
620 Avrdkning Fér Bingalotta
1621 Ltbetalade vinster Folkspel
1625 Avrdkning Julkalendrar
1626 Awrdkning Swerigelotter
1680 Andra kartfristiga fordringar
5:a Ovriga fordringar

135 375,00
=133 373.00
0.00

0,00

o4 520,00
54 820,00

6 720,00
6 720.00

3804,00

-2 120,00
153300.00
16 350,00
38593.00
36 427,00

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

1730 Periodisering

5:a Forutbetalda kostnader och uppl

Kasza och bank
1910 Kaz=a
19N Warelkassa
1330  Féretagskonto - Kansli
1331 Féretagskonto - Fatbaoll
1334 Féretagskonto - Garden
1340 Placeringskonto
S:a Kassa och bank
5:a Omsattningstillgangar
S:a TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital
2050  Balans Fritidskortet
20658  Resultat fEregaende &r
5:a Balanserat kapital
Arets resultat
2063 Brets resultat
S:a Arets resultat
Andamilsbestimda medel
2071 Jubileumsfond
2072 Fastighetsfond
2073 Landsbugdzmedel
5:a Andamalsbestimda medel
5S:a Eget kapital
S:-a EGET KAPITAL OCH SKULDER

Beraknat resultat:

40°700,00
40 700,00

g Z14.00
145000
21|ETMLE
3523.00
200,00

101 230,36
333 248.91
471 3915.51
471 315.51

0,00
=314 415,51
-314 415.51

0,00
0,00

-S0000.00
=100000,00
-7 500,00
=157 500,00
-471915.51
-471315.51
0.00

138 375,00
=135 35373.00
0,00

0,00

ad 320,00
54 820,00

B 720,00
6 720,00

3804.,00

-2 120,00
13300.00
16:330.00
38593.00
36 427,00

40 700,00
40 700,00

g 214,00
1450,00
21857115
3523.00
200,00
101230,36
333 248.51
471 315.51
471 315.51

0.00
=314 415,51
-314 415,51

0.00
0,00

-50000.00
=100 000,00
-7500.00
=157 500,00
-471 915,51
-471 315,51
0,00

0,00
0,00
0.00
0,00

0,00
0,00

0,00
0.00

-1654.00
212000

-13 300,00
=16 350,00
0,00

-30 384.00

-14 557,20
-14 557.20

-5214.00
0,00
2203122
167000
0,00

150 000,00
135 487,22
150 546.02
150 546.02

-500.00
0,00
-500.00

-45.02
-46,02

0,00
-130000.00
0,00

=150 000,00
=150 546,02
=150 546,02
0.00

135 375,00
=133 373.00
0.00

0,00

o4 520,00
54 820,00

6 720,00
6 720.00

215000
0,00

0,00

0,00
38593.00
6 043.00

26 142,50
26 142,80

0,00

145000
27060237
513300
200,00
251230,36
5928 135,73
622 461.53
622 461.53

-500.00
=314 415,51
-314 915.51

-46,02
-46,02

-S0000.00
-230000,00
-7 500,00
-307 500,00
-622 461.53
-622 461.53
0.00
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Verksamhetsberattelse — Skidor 2025

Styrelsen har bestatt av:

Ordforande. Annelie Persson

Ledamdter. Tilda S6derholm, Hampus Persson, Jim Sjodin, Lina Melin, Roger Persson och
Erik Ekebjork.

Trénarstaben har bestétt av Annelie Persson, Hampus Persson, Tilda S6derholm, Johanna
Wiklund, Daniel Wiklund, Roger Persson, Erik Ekebjork och Lina Melin.

Spérgruppen har bestatt utav Curt Persson och Roger Persson.

Skidskolan: 1 ar hade vi hade otur med védret och kunde inte kora skidskolan som planerat.
Pga. av kyla och snobrist sa fick vi stélla in de forsta gdngerna. Vi kom i gang och kunde kora
tre gadnger innan védret stillde till det igen. Tyvérr sa holl var otur i sig och vi fick, for forsta
géngen pa flera ar, ha var avslutning inne i klubbstugan. Men en mysig och fin avslutning fick
vi till.

Skidsektionen hade i ar 20 barn i skidskolan.

I oktober s& paborjade Hemab arbetet med den nya dragningen av sparet samt uppséttning av
stolparna for det nya elljuset. I december var de tyvirr inte klara &n och stormen den 27/12
stallde till det rejélt for var del. Flera trdd for omkull pa spéret, runt sparet samt dver
huvudledningen. I skrivande stund har de &nnu inte hunnit atgérda detta.

Avslutningsvis s vill vi 1 Skidsektionen tacka alla er som har jobbat och stottat oss under dret
som gatt. Ni dr ovérderliga! Det géller allt ifran att man fixat fikat, r6jt runt spéret eller dragit
skidsparen.

Skidsektionen ser fram emot, och hoppas pa en ny snorik vinter, med manga glada skidbarn!

Ramvik 2026-01-21
Annelie Persson
Ordforande skidsektionen
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Verksamhetsberattelse — Fotboll 2025

Styrelsen for Ramviks IF Fotbollssektion avger foljande verksamhetsberittelse.

Styrelsens sammanséittning:

Ordforande/sportansvarig Magnus Soderholm

Ledamot/ungdomsansvarig Andreas Wikner

Ledamot Jennie Bergman

Ledamot Jonas Ulander

Ledamot Christoffer Danielsson

Ledamot Anton Kéllman

Styrelsen har under aret haft ett antal protokollférda moten, men har dven haft en tét dialog
under sdsongen da det funnits behov.

Serierna spelades numera igen som de brukar, enligt gammal tradition.

Vi ger som vanligt en stor eloge till barn, spelare, ledare, fordldrar med flera som hela tiden
anpassar sig efter véra forutsittningar och ser till att vi kan genomf6ra sdsongen pi ett bra
satt.

Det dr fortfarande en utmaning att fa ithop manga lag pd en mindre ort som denna da
underlaget 4r mindre &n 1 grannstdderna.

Vi fér ofta blanda flera arskullar, vilket ibland gor att matcherna blir lite svarare for oss, men
det viktiga dr inte att ha ett lag per arskull och spela enkla matcher, utan det viktiga &r att sa
ménga som mojligt far spela det underbara spelet fotboll!

Vi har numera som alla vet tva seniorlag verksamma och vi forsoker hélla i gang sd minga
ungdomslag vi bara kan efter de férutsattningar som finns.
Vi strivar efter att alla som vill spela fotboll ska ha chans att gora det hér.

Verksamhet under aret:

Seniorer herrar

Div 5. Vi fér i r borja om 1 femman men ser det &ndd som positivt d& vi far chans att
véilkomna flera unga killar frén byn tillbaka till foreningen igen vilket ar jakligt roligt.

Vi startar serien med en vinst, men aker pa en forlust i den andra matchen, s& kan man vil
sdga att resten av serien fortsétter, lite upp och ner.

Vi har dven 1 ar lite problem med att hélla en jamn niva sé det vi far arbeta med framdver ar
att hoja vér lagstaniva.

Laget slutar pé en fjardeplats i serien, men det vi tar med oss dr juniorernas utveckling under
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sdsongen som gor att det kdnns riktigt roligt att blicka framat, den hérliga stimning vi alltid
har 1 laget dr ocksa underbar!

Ledare: Christoffer Danielsson, Michael Falldin.

Seniorer damer

Div 3. Damlagets tredje ar i seriespel och malet att fortsdtta utvecklas och ha roligt tycker vi
att vi nddde fram till.

Vi far in tva nya ledare i form av trdnare Petson och MV-trianare Béckvall. Tjejerna tar nya
kliv pé flera omraden vilket ar riktigt roligt att se sa det bygger vi vidare pa och tar med oss.
Podngmassigt blir det dock jobbigare i ar och det drojer till efter sommaren innan vi tar en
vinst men da med besked, 5-0 mot KB65 2/Sidens;6.

Vi var dven i &r med i Sund Women Cup dér vi efter tre rétt jdmna gruppspelsmatcher aker ut
1 16-delsfinal efter en uddamalsforlust.

Tjejerna har roligt och fortsétter ta steg pa utvecklingstrappan, det dr huvudsaken!

Ledare: Magnus Pettersson, Niklas Bickvall, Linn Danielsson.

Ungdomslag

Mix 14/15/16 (5-manna kvarters)

Lagets andra ar pd Myran i Harndsandskvartersen och man bdrjar bli lite mer van att spela
boll.

De var runt 15 st st i borjan av sdsongen och man korde lite fler trdningar &n vanligt da barnen
ocksa ville det.

Négra nya tranare kommer in och hjélper till vilket gor att det blir lite ldttsammare och barnen
fortsétter att utvecklas.

Det &r tuffa matcher mot bra motstdnd och vart mixlag méter bara killar sa man vinner kanske
inte men kdmpar pé och har roligt. Sista matchen for sdsongen tycker ledarna var underbar,
vilken kdmpainsats!

Barnen fortsitter att ha skoj thop vilket &r viktigast.

Ledare: Kristina Ekqvist Andersson, Anton Kéllman, Fredrik Lindkvist.

Mix 17/18 (3-manna kvarters)

Lagets forsta dr i Hirndsandskvartersen, och oj vad spidnnande alla tyckte det var, badde barn,
fordldrar och ledare.

Det var precis lagom antal med de sammandrag som de hade pd Myran, forsta omgéngen stod
vi Over men flera var nyfikna och var dér och tittade pa.

Visst var det lite ovant fran borjan men alla kom snabbt in 1 det och det var otroligt roligt att
titta pd, oj vad alla kimpade. Laget far hjdlp med trdningarna av tre damspelare fran borjan av
sdsongen och sedan tar tva fordldrar 6ver vilket fungerar bra, de var ungefar 10 st i laget.

Alla verkar ha vildigt roligt hela tiden och lar sig saker eftersom, precis som det ska vara.

Ledare: Emil Engstrom, Suzanne Hornstrom
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Fotboll och lek -19

Hiér leker vi boll och har sé roligt som mojligt. Vi ror oss, skrattar, leker, skjuter och spelar
boll, mycket roligare kan vi inte ha det. Detta ar var vi 4-5 deltagare och gjorde sa gott vi
kunde pé det antalet barn.

Ledare: Magnus S6derholm, Tilda S6derholm

Sommarfotbollsskolan

Fotbollsskolan anordnades for tolfte dret i egen regi, men med lite utbildningshjélp av RF-
SISU och AFF s vi kunde ha virdegrundssamtal och aktiva foreldsningar for vara deltagare,
Svenska Kyrkan kom som vanligt och hade sammarbetsévningar med barnen. Det blev som
vanligt ett mycket lyckat resultat dar 24 st barn och 5 st ungdomsledare deltog. Glidje, lek,
spel, tavlingar, god mat och vattenlek! Det kan inte bli mycket bttre.

Ansvariga var Andreas Wikner, Magnus Sdderholm, Tilda S6derholm, Sally Wikner, Tilly
Félldin, Hugo Ulander, Vide Wikner och Leif Séderholm.

Ovrigt

Annu en sésong som nu var som vanligt igen, dér barnen fatt fortsitta att vara i fokus och som
fortjdnat att mdtas i en varm och inspirerande miljo dér de fatt mojlighet att vixa bdde som
fotbollsspelare och individer.

Traningen ska ha spelet som utgdngspunkt och priglas av en hog aktivitetsgrad och mycket
glidje.

Styrelsen vill harmed tacka alla aktiva, ledare, fordldrar, sponsorer, publik & eldsjélar for ett
gott samarbete under
fotbollssdsongen 2025, utan er blir det ingen verksamhet!

Vi vill rikta ett extra tack till er eldsjélar som skoter om planen s& den gér att spela fotboll pa

och klubbstugan sa den ser bra ut!
Tillsammans kan vi flytta berg och barnen far aktivera sig med en underbar sport!

Ramvik februari 2026 for fotbollssektionen

Magnus Soderholm Ordforande
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Verksamhetsberattelse — Handboll 2025

Under verksamhetsaret 2025 har sektionen foljande sammanséttning och verksamhet.

Styrelsen:  Ordf. André Wikman
Ledamédter  Jim Jacobsson
Linnea Westberg (invald under aret)
Andreas Higg
Anna-Karin Norell

Antalet verksamma hosten 2025

Lag Spelare Tranare Ledare Domare Forédldrar Styrelse Totalt
F10 15 3 3 23 3 38
H-skolan 18 2 3 24 0 42
Totalt 33 5 6 47 3 80

Foraldrar ar de som skott, kiosk, sekretariat mm.
Totalen ar lagre p.g.a dubbla stolar pa vissa.
Ungdom: Antalet ungdomslag sésongen ir O st.

Ledare och trianare 25/26

F10 Tyra Félldin

Anton Kéllman

Linnéa Westberg (VT25)
H-skolan Annika Stenberg

Emil Engstrom
Fredrik Lindkvist har stottat bdda lagen under traning under sdsongen.
Barnhandbollen
F10 har deltagit i:
Oppna sammandrag i niromradet, Ramvik-Kramfors-Harndsand-Sundsvall-Sollefted

Paprika cupen, Luciacupen, Bavercupen och Sundsvalls cup

Handbollskolan har deltagit i: Luciacupen med tvé lag.
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Mini Cuper / Handbollsfestival
Handbollsskolan planerar att spela minihandboll med Harnosand och Kramfors i Ramvik.

Lucia Cupen 2025 i Ramvik

Totalt deltagande lag: 35 lag

F10 och Handbollsskolan stod som arrangorer for cupen, delade vinsten 70/30 enligt tidigare
ar.

F12 i Harnosand domde 16rdag och F14 i Kramfors var ddomde sondag.

Lyckad cup, hallen fylldes med spelsugna barn och det var lagom trangt pa laktaren for alla
supportrar.

Utbildning:

Trénarutbildning: Steg 1 Obacka/Hirndsand i September for trinarna Annika, Emil
och Tyra.

Domarutbildning: ---

Matchfunktionérsutb: Repetition Grund

Skadeutbildning: Fokus handskador Torsvalla/Ramvik November.
Handbollssektionen deltog.

Mentorsutbildning: Digitalt 1 Oktober, André

Ovrigt:

Avslutet pé forra sdsongen blev mycket uppskattat med fika och brannboll pa Valla. Samt ett
extra uppméarksammande av F10 sdsong och uppbrott av laget till denna sdsong. Otroligt bra
kédmpat och tack for att vi fick ha ett sa fint lag 1 féreningen. Vi dnskar er spelare lycka till!

Under aret har vi inte haft mojlighet att besdka skolor men nagot vi tidigare sett gett positiv
effekt pa engagemanget 1 handboll.

Vi har samarbete med skolan for att kunna nyttja varandras material under
idrottslektioner/handbollstraningar. Samarbetet har fungerat mindre bra da forenings nyckel
till skolforrddet hade fatt vingar men vi har intentionen att fortsitta samarbeta med skolan.

Under sésongen genomfordes en trygghetsenkit for samtliga lag. Handbollsskolans barn och
F10 fick besvara enkéten sjdlva pa papper utan nirvarande trinare. Barnens spelregler ar
Riksidrottsforbundet och Bris initiativ for en trygg och utvecklande barn- och ungdomsidrott.
Tillsammans har de tagit fram en liten bok, skriven for bade barn och vuxna, med sju regler
om barns réttigheter inom idrotten. Hir kan man ldasa mer https://barnensspelregler.se/


https://barnensspelregler.se/
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Enkétsvaren har vi arbetat med i ledargruppen tillsammans med var idrottskonsulent frén RF-
SISU. Resultaten fran enkéten var bra.
Slutord:

Till slut vill styrelsen tacka alla spelare, ledare, fordldrar, foretag, domare och andra som
hjalpt oss pa nagot sitt for ett gottsamarbete under sdsongen 25/26.

Styrelsen ser fram emot en fin sdsong 26/27.

Ramvik i Mars 2026
Styrelsen for Handbollsektionen
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Verksamhetsberattelse - Ungdomsgarden 2025

Hilledals Ungdomsgdrd dr sedan 2016 en del i Ramviks IF s verksamhet. Formellt som en
sektion men med en arbetsgrupp istdllet for en styrelse.

Arbetsgruppen for Hélledals Ungdomsgard avger foljande verksamhetsberittelse for
verksamhetséret 2025.

Arbetsgruppens sammanséttning
Linda Berg, Roger Berg, Daniel Nésstrom, Magdalena Rosengren, Jim Sjodin, Johanna Petre,
Magnus Holm, Karin Mattsson & Maria Zeitz .

Gérdens verksamhet

Den ordinarie verksamheten pa Ungdomsgérden ar att vi har 6ppet fredagkvéllar kl 18-22 for
barn fran &k 5 & uppat. Forsta aret alltsd nar man gér [ femman s& far man vara dar fran ki
18-20. Gérden den ir tdnkt att vara ett alternativ till att ungdomarna aker in till Hirndsand och
hamnar I déligheter, vi 4r minst 2 vuxna pa plats varje kvéll, ibland 3 om vi har speciella
aktiviteter som kraver det, ofta ibland fler, har man en stund dver sa 4r man vilkommen upp
pa en kopp kaffe och chokladboll.

Under kvillen finns det mojlighet att spela bla fotboll, handboll, innebandy, spela xbox eller
biljard eller sa chillar man bara nere i biljardrummet nagon av vara hirliga soffor, vi har dven
en kiosk dér man kan kopa dricka, godis, chips.

Aktiviteter under viaren

Vi hade gérden 6ppen fran 17/1-30/5, da hade vi vanlig verksamhet med valfria aktiviteter
uppe pd hallen, vi hade dven en planerad bad kvill dir uppslutningen var stor, ca 20
ungdomarna samsades i basséngen, vi bjod da dven pa varmkorv med brdd och dricka, under
véren s anordnades det en Epa & Motor kvéll & vi avslutade vdrterminen i slutet pa maj
manad med en Briannbolls kvéll dir vi sedan bjod pa pizza och dricka.

Sommaraktiviteter
Precis som tidigare &r sa var vi delaktiga I planering och utférande av sommarens aktiviteter.
Mer om det i1 foreningens overgripande verksamhetsberittelse.

Aktiviteter pa hosten.

Vi startade hostterminen den 12/9, under hosten sé anordnades det en Epa kvéll déar det bjods
pa varmkorv och dricka, vi hade ocksa en badkvill, en filmkvill som vi bjod pd popcorn,
dricka och chips, en dterkommande aktivitet som ocksd uppskattades var vdran Halloween
kvéll, vi avslutade hostterminen med adventsfika den 6/12 som vi bjod pa.

Tack till alla 1 arbetsgruppen & alla extra fordldrar for ett fantanstiskt arbete under aret utan er
sa skulle inte Ungdomsgérdens verksamhet fungera.

Vid pennan, Linda Berg
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Verksamhetsplan 2026

Administration och kansli

Administrationen och ekonomin ar viktig for att féreningen ska fungera och att de som
engagerar sig ska kunna fokusera pé ritt saker. Det &r ménga inblandade och flera rutiner som
maste vara tydliga, dven for de som séllan utfor dom. Som trinare ska du tex ha tydliga
forhallningsramar kring registrering av lag och rapportering av narvaro. Fokus ska ligga pa att
utveckla laget, inte att administrera. Var huvudfokus kommer vara att minska personberoende

Styrelsens roll

Vi vill fortydliga styrelsens roll och skapa ett langsiktigt héllbart strategiskt ledarskap 1
foreningen. Styrelsen ska ha som huvudfokus att verka for en god ekonomi, en fungerande
anldggningsdrift och vil fungerande administrativa rutiner.

Anlaggningsdrift

En av véra storsta utmaningar &r utan tvivel anldggningsdriften som nu skots helt ideellt.
ROjning, griasklippning, kritning, luftning, stidning, spirdragning och upplasning av
Hailledalshallen, samt mycket mer maste fixas i ur och skur. Det kommer kréva en god
samordning i den gemensamma anldggningsgruppen dér vi planerar och prioriterar alla fragor
som ror anlédggningen.

En annan viktig del 4r underhall av alla véra byggnader/anldggningar pa Torsvalla, hir har vi
stod fran den av styrelsen framtagna underhall/investeringsplan.
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Budget 2026

Intakter

Driftbidrag 303 000,00 kr
Kiosk 102 760,00 kr
Aktivitetsbidrag 51 891,00 kr
Avgifter 54 800,00 kr
Sponsorintakter 50 000,00 kr
Medlemsavgifter 30 000,00 kr
Ovriga intakter 57 550,00 kr

Summa intakter

650 001,00 kr

Kostnader

Anlaggning 153 051,00 kr
Material klader 74 000,00 kr
Ovriga externa kostnader - kr
Anlaggningshyror 96 000,00 kr
Foreningskostnader 81 150,00 kr
Domarkostnader 81 000,00 kr
Forbundskostnader 52 200,00 kr
Kiosk 57 300,00 kr
Verksamhet 53 800,00 kr
Summa kostnader 648 501,00 kr
Budgeterat resultat 1 500,00 kr
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Revisionsberattelse 2025

Undertecknade, av Ramviks Idrottsforening utsedda revisorer, far efter fullgjort uppdrag avge
foljande beréttelse over granskningen av protokoll och rikenskaper for verksamhetsaret 2025.

Rékenskaperna ér vil verifierade.
Betriaffande den ekonomiska omslutningen och foreningens stéllning, hénvisar vi till
kassorens sammanstéllning.

Da intet framkommit under revisionen av beskaffenhet att anmaéla for arsmotet, foreslar vi att
styrelsen och kassoren beviljas ansvarsfrihet for den tid som revisionen omfattar.

Ramvik den 6 mars 2026

....................................................................................

[ngrid Hasselgren

Ann-Kristin Leiderud
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